Johtajahuolto

Jos johtajahuoltoon on joskus vaikea saada porukkaa mukaan. Tall6in voi kokeilla jarjestaa matalan
kynnyksen johtajahuoltoa niin, etta osallistujat voivat paattaa lahelld tapahtumaa osallistumisestaan.
Olemme koonneet tdhan alle helposti toteutettavia ideoita.

Sieniretki/ retki luontoon

e Sienien ja kasvien tunnistamista ja poimimista lahialueella
e Osallistujille omat evaat mukaan
e Yhteista kokkailua jalkikateen

Leikki-ilta

e Opetellaan yhdessa uusia leikkeja leikkimalla niitd yhdessa
e Jos joku osaa paljon leikkeja, han voi vetda halutessaan koko illan, mutta voitte myos pyytaa
osallistujia tuomaan “mukanaan” yhden-kaksi leikkia

Yhdessa talviuimaan ja saunaan

e LoOytyyko paikkakunnaltanne talviuintipaikka? Menkaa yhdessa uimaan ja saunomaan!

Huulirasvan tekeminen

e Tahan johtajahuoltoon tarvitset etukdteen hankitut tarvikkeet

e Tehkaa yhdessa huulirasvaa oman maun mukaan. Ohjeesta saat ideoita!

e https://www.myglamm.com/glammstudio/homemade-lip-balm-recipe

e Mehildisvahaa, rasvoja ja eteerisia 6ljyja rasvojen aineksiksi voit ostaa esimerkiksi
Ruohonjuuresta tai netista (esim. https://www.tuoksukauppa.net/fi,
https://www.limepop.fi/)

Retki ndhtavyydelle

e Tarvitsetko uusia paivaretki-ideoita ryhmallesi? Haluaisitko tutustua paikkaan etukateen?
e Menkaa yhdessa uuteen retkikohteeseen. Kohde voi olla urbaani tai luontokohde. Omat tai
yhteiset evaat mukaan!

Kynttiloiden/ sytykeruusujen tekeminen

o Tehkaa yhdessa kynttiloita esimerkiksi soijavahasta tai sytykeruusuja kierratysmateriaaleista

e Kynttildohje: https://sunnuntaiverstas.fi/diy-muottikynttila/

e Sytykeruusuohje: https://kotiliesi.fi/kasityo/askartelu/nain-valmistat-napparat-
sytykeruusut/
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e Vinkki: Valmiita kruunukynttil6ita oi myods tuunata!

Kasityoilta

e Joko kaikki voi ottaa oman keskeneraisen kdsitydn mukaan tai voitte johtajiston kanssa

tehda samanlaiset kasityot esim. Virkattu avaimenpera
e Vinkki: kaikki virkkaa oman isodidinnelion, joista lopuksi yhdistetdan koriste/ viltti kololle

Trangiakokkisota

e Kaikki voivat tuoda mukanaan yhden raaka-aineen tai joku voi hankkia kaikille ryhmille
raaka-aineet. Loytyyko kololta valmiiksi jotakin hyddynnettavaa? Voisko esim kuivamuonia
hyodyntaa Master chef-kuivakomeron tapaan?

e Ruuat voi tehda ryhmissa tai yksin

e Kun on valmista, niin maistellaan yhdessa!

e Vinkki: Voitte my0s paattaa, etta yksi ryhma tekee alkupalat ja toinen paaruuan, sekd kolmas

jalkiruuan!

Tsekkaa my6s kaupungin/ kunnan ilmaistapahtumat ja museoiden ilmaispaivat!



